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№ 

пп 

Наименовыание работы Выходные данные Авторы  

1.  Проблемы гигиенической 

безопасности и 

профилактики нарушений 

трудоспособности у 

работающих: сборник 

научных трудов II 

Всероссийской научно-

практической интернет-

конференции с 

международным участием 

(28–29 ноября 2024 года, г. 

Нижний Новгород)   

– Нижний Новгород: Изд-во 

«Медиаль», 2025. – 293 с.  

ISBN 978-5-6051016-7-3 

под ред. И.А. 

Умнягиной, С.А. 

Колесова, С.М. 

Лаврентьевой 

2.  Николай Александрович 

Семашко – революционер, 

гениальный организатор 

здравоохранения и при чем 

тут Нижний Новгород ? 

 

 

В сборнике: Проблемы 

гигиенической безопасности и 

профилактики нарушений 

трудоспособности у 

работающих. Сборник научных 

трудов II Всероссийской 

научно-практической интернет-

конференции с международным 

участием. Нижний Новгород, 

2025. С. 15-22. 

Колесов С.А., 

Умнягина И.А. 

 

3.  К 80-летию Великой 

Победы. Работа 

Горьковского НИИ гигиены 

труда и профзаболеваний в 

годы Великой 

Отечественной войны 

 Медицина труда и 

промышленная экология. 

2025;65(4):279-284. 

Умнягина И.А.,

Колесов С.А., 

Федотова И.В.,Л

аврентьева С.М. 

4.  Деятельность Горьковского  

НИИ гигиены труда и 

профзаболеваний в годы 

Великой Отечественной 

войны 

Актуальные вопросы 

профилактической медицины, 

организации здравоохранения и 

обеспечения санитарно-

эпидемиологического 

благополучия населения: 

факторы, технологии, оценка 

рисков. Ежегодный сборник 

научных трудов. Выпуск 5, 

посвященный празднованию 

80-й годовщины Великой 

Победы // Сборник статей – М.: 

Мир науки, 2025. – С.10-19 

Умнягина И.А., 

Колесов С.А., 

Федотова И.В., 

Лаврентьева 

С.М. 

5.  Практическая и научная 

деятельность Горьковского 

НИИ гигиены труда и 

профзаболеваний ы годы 

Великой Отечественной 

войны 

Гигиена труда: вчера, сегодня, 

завтра : сборник трудов очно-

заочной Всероссийской научно-

практической конференции с 

международным участием 

«Гигиена труда: вчера, сегодня, 

Умнягина И.А., 

Колесов С.А., 

Лаврентьева 

С.М. 

https://elibrary.ru/item.asp?id=80383549
https://elibrary.ru/item.asp?id=80383549
https://elibrary.ru/item.asp?id=80383549
https://elibrary.ru/item.asp?id=80383549
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https://elibrary.ru/item.asp?id=80383549


завтра», посвященной 100-

летию курса «Гигиена труда» 

кафедры гигиены условий 

воспитания, обучения, труда и 

радиационной гигиены Северо-

Западного государственного 

медицинского университета 

имени И.И. Мечникова. 22 мая 

2025 года / под ред. Т.Б. 

Балтруковой. — СПб. : Изд-во 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России, 

2025. —С. 239-244 

6.  Показатели гуморального 

иммунитета у металлургов с 

разным уровнем 

поступления токсичных 

веществ из воздуха рабочей 

зоны 

Программы для ЭВМ, базы 

данных, топологии 

интегральных микросхем. 

Официальный бюллетень 

ФИПС (Роспатент).-М.:ФИПС, 

10.02.2025г., № 2-2025 - № RU 

2025620680, 

https://fips.ru/EGD/8f21a2e5-

efca-4363-b20c-13a85495f721 

Потапова И.А., 

Федотова И.В., 

Черникова Е.Ф., 

Страхова Л.А., 

Жаркова Е. М., 

Мельникова 

А.А., Калачева 

Е.С., Моисеева 

Е.В. , Орлов 

А.Л. 

7.  Электронный учет в системе 

ДПМО - 2024 год 

Программы для ЭВМ, базы 

данных, топологии 

интегральных микросхем. 

Официальный бюллетень 

ФИПС (Роспатент).-М.:ФИПС, 

05.03.2025г., № 3-2025 - № RU 

2025621018, 

https://fips.ru/EGD/82f6f5ae-

8f56-40e8-9fec-b19937a87994 

Умнягина И.А., 

Позднякова 

М.А., 

Семисынов С.О., 

Шоронова О.В., 

Кудряшова Т.П., 

Лаврентьева 

С.М. , Орлов 

А.Л. 

8.  Факторы риска и состояние 

здоровья работников 

автотранспортного 

производства со сменным 

режимом труда 

Программы для ЭВМ, базы 

данных, топологии 

интегральных микросхем. 

Официальный бюллетень 

ФИПС (Роспатент).-М.:ФИПС, 

18.04.2025г., № 4-2025 - № RU 

2025621750, 

https://fips.ru/EGD/ac3d77a2-

4239-4d7b-ad6c-fc35c9767837 

Скворцова В.А., 

Черникова Е.Ф., 

Умнягина И.А., 

Федотова И.В., 

Потапова И.А., 

Телюпина В.П., 

Некрасова М.М., 

Васильева Т.Н., 

Жаркова Е.М., 

Мельникова 

А.А., Калачева 

Е.С. , Орлов 

А.Л. 

9.  Оценка профессионального 

риска, исследование в 

динамике состояния 

здоровья водителей 

автотранспортных средств 

(по результатам 

периодических медосмотров 

Программы для ЭВМ, базы 

данных, топологии 

интегральных микросхем. 

Официальный бюллетень 

ФИПС (Роспатент).-М.:ФИПС, 

19.06.2025г., № 6-2025 - № RU 

2025622635, 

Скворцова В.А., 

Телюпина В.П., 

Умнягина И.А., 

Некрасова М.М., 

Федотова И.В. , 

Орлов А.Л. 



водителей АО 

«Нижегородский 

водоканал») 

https://fips.ru/EGD/aa164121-

980e-499b-80d3-499ea8718c6 

10.  Применение 

функционального 

биоуправления для 

коррекции 

психофизиологического 

состояния у работающих в 

условиях высоких 

производственных нагрузок 

Программы для ЭВМ, базы 

данных, топологии 

интегральных микросхем. 

Официальный бюллетень 

ФИПС (Роспатент).-М.:ФИПС, 

23.09.2025г., № 10-2025 - № RU 

2025623992, 

https://fips.ru/EGD/c5729593-

ffe5-470a-896a-a853b307ebae 

Телюпина В.П., 

Федотова И.В., 

Умнягина И.А., 

Некрасова М.М., 

Скворцова В.А., 

Кабанова Т.И., 

Варгина И.Ю., 

Зубарова С.А., 

Шорох Н.А. , 

Орлов А.Л. 

11.  Показатели микрофлоры 

толстого кишечника 

лабораторных крыс в 

условиях изменения 

микробиоты внутренней 

среды закрытого помещения 

Программы для ЭВМ, базы 

данных, топологии 

интегральных микросхем. 

Официальный бюллетень 

ФИПС (Роспатент).-М.:ФИПС, 

23.09.2025г., № 10-2025 - № RU 

2025623996, 

https://fips.ru/EGD/2b321d9d-

ed3e-4d59-9122-efc6b329e97f 

Позднякова 

М.А., Жукова 

Е.С., 

Шалаганова 

В.В., Полякова 

Л.В., Умнягина 

И.А. , Орлов 

А.Л. 

12.  Оценка факторов риска 

нарушения здоровья и 

стресс-индуцированных 

состояний у водителей 

трамваев 

Программы для ЭВМ, базы 

данных, топологии 

интегральных микросхем. 

Официальный бюллетень 

ФИПС (Роспатент).-М.:ФИПС, 

01.10.2025г., № 10-2025 - № RU 

2025624176, 

https://fips.ru/EGD/970fa05c-

887a-4e29-bc23-bef92dbdd65d 

Некрасова М.М., 

Телюпина В.П., 

Васильева Т.Н., 

Скворцова В.А., 

Умнягина И.А., 

Федотова И. В. , 

Орлов А.Л. 

13.  Профессиональные 

социальные, поведенческие 

факторы риска десинхроноза 

и показатели здоровья 

работников 

авиастроительного 

производства 

Программы для ЭВМ, базы 

данных, топологии 

интегральных микросхем. 

Официальный бюллетень 

ФИПС (Роспатент).-М.:ФИПС, 

08.10.2025г., № 10-2025 - № RU 

2025625941, 

https://fips.ru/EGD/6198712a-

12c4-4b0f-8608-2296f75433cc 

Скворцова В.А., 

Черникова Е.Ф., 

Умнягина И.А., 

Федотова И.В., 

Потапова И.А., 

Телюпина В.П., 

Некрасова М.М., 

Васильева Т.Н., 

Жаркова Е.М., 

Мельникова 

А.А., Калачева 

Е.С. , Орлов 

А.Л. 

14.  База данных больных с 

хронической 

профессиональной 

патологией бронхолегочной 

системы на основе карты 

оценки их трудоспособности 

Программы для ЭВМ, базы 

данных, топологии 

интегральных микросхем. 

Официальный бюллетень 

ФИПС (Роспатент).-М.:ФИПС, 

10.12.2025г., № 12-2025 - № RU 

2025625941, 

https://fips.ru/EGD/cfc8c91b-

Трошин В.В., 

Рудой М.Д., 

Страхова Л.А., 

Верещагин И.В., 

Умнягина И.А. , 

Орлов А.Л. 



2744-4ac0-a56a-aab2c38c3f15 

15.  Распространенность 

факторов риска 

возникновения и развития 

основных ХНИЗ среди 

взрослого населения 

Нижегородской области по 

данным эпидмониторинга - 

2025 

Программы для ЭВМ, базы 

данных, топологии 

интегральных микросхем. 

Официальный бюллетень 

ФИПС (Роспатент).-М.:ФИПС, 

12.12.2025г., № 12-2025 - № RU 

2025626075, 

https://fips.ru/EGD/092da98e-

39ba-461b-adee-c1dc214933f1 

Семисынов С.О., 

Лаврентьева 

С.М., 

Позднякова 

М.А., Умнягина 

И.А. , Орлов 

А.Л. 

16.  Краткий исторический очерк 

создания Нижегородского 

научно-исследовательского 

института гигиены труда и 

профпатологии и его работы 

в 1929–1945 годах: 

монография  

 

– Нижний Новгород: Изд-во 

«Медиаль», 2024. – 134 с., ил. 

ISBN 978-5-6051016-6-6 

https://doi.org/10.21145/978-5-

6051016-6-6_2024 

С.А. Колесов, 

И.А. Умнягина 

17.  Патент «Способ отбора лиц, 

работающих в условиях 

воздействия 

кремнийсодержащих 

аэрозолей, для 

последующего мониторинга 

состояния бронхолегочной 

системы» №2813952 от 

20.02.2024 

Официальный бюллетень 

«Изобретения. Полезные 

модели» №5-24, 11.0202024-

20.02.2024 

Умнягина И.А., 

Блинова Т.В., 

Страхова Л.А., 

Трошин В.В., 

Колесов С.А., 

Иванова Ю.В. 

18.  Софья Израилевна Скундина 

– человек созидания 

Актуальные вопросы 

профилактической медицины, 

организации здравоохранения и 

обеспечения санитарно-

эпидемиологического 

благополучия населения: 

факторы, технологии, оценка 

рисков. Сборник научных 

трудов. Выпуск 4, посв. 95-

летию ФБУН «Нижегородский 

научно-исследовательский 

институт гигиены и 

профпатологии» 

Роспотребнадзора / И.А. 

Умнягина, М.А. Позднякова, 

С.О. Семисынов – Н. Новгород: 

Изд-во «Медиаль», 2024. –С.11-

20 

Умнягина И.А., 

Колесов С.А. 

19.  Исследование 

психофизиологического 

состояния и адаптационного 

риска у водителей 

автотранспортных средств 

Программы для ЭВМ, базы 

данных, топологии 

интегральных микросхем. 

Официальный бюллетень 

ФИПС (Роспатент).-М.:ФИПС, 

19.02.2024г., № 2-2024 - № RU 

2024620808 

Некрасова М.М., 

Васильева Т.Н., 

Потапова И.А., 

Телюпина В.П., 

Скворцова В.А., 

Мельникова 

А.А., Калачева 



https://fips.ru/EGD/ec9639ce-

fbf8-4789-9586-90d80a219213 

Е.С. Жаркова 

Е.М., Федотова 

И.В. , Орлов 

А.Л. 

20.  Результаты анкетирования 

представителей 

операторского труда по 

вопросам влияния 

профессиональных факторов 

на психофизиологические 

показатели 

Программы для ЭВМ, базы 

данных, топологии 

интегральных микросхем. 

Официальный бюллетень 

ФИПС (Роспатент).-М.:ФИПС, 

25.03.2024г., № 4-2024 - № RU 

2024621262 

https://fips.ru/EGD/677aac5b-

4a24-40b4-9b92-61b20c69194e 

Васильева Т.Н., 

Федотова И.В.,  

Некрасова М.М., 

Черникова Е.Ф., 

Скворцова В.А., 

Телюпина В.П. , 

Орлов А.Л. 

21.  Электронный учет в системе 

ДПМО - 2023 год 

Программы для ЭВМ, базы 

данных, топологии 

интегральных микросхем. 

Официальный бюллетень 

ФИПС (Роспатент).-М.:ФИПС, 

15.04.2024г., № 4-2024 - №RU 

2024621644, 

https://fips.ru/EGD/d167fa8e-

6403-47e8-bffc-9e9438cbb0c8 

Умнягина И.А., 

Позднякова 

М.А., 

Семисынов С.О., 

Шоронова О.В., 

Кудряшова Т.П., 

Лаврентьева 

С.М. , Орлов 

А.Л. 

22.  Социальные, поведенческие, 

профессиональные факторы 

риска и оценка здоровья по 

результатам медицинского 

осмотра работников 

производства стеклянной 

посуды со сменным 

режимом труда 

Программы для ЭВМ, базы 

данных, топологии 

интегральных микросхем. 

Официальный бюллетень 

ФИПС (Роспатент).-М.:ФИПС, 

19.06.2024г., № 6-2024 - № RU 

2024622657, 

https://fips.ru/EGD/541caf21-

ed2d-4ab0-9ed0-0c39864aa14d 

Скворцова В.А., 

Черникова Е.Ф., 

Умнягина И.А., 

Федотова И.В., 

Потапова И.А., 

Телюпина В.П., 

Некрасова М.М., 

Васильева Т.Н., 

Жаркова Е.М., 

Мельникова 

А.А., Калачева 

Е.С. , Орлов 

А.Л. 

23.  Оценка нейродинамических 

показателей у 

профессиональных 

водителей с использованием 

разработанной программы 

для ЭВМ «Теппинг-тест 

(количественная оценка)» 

Медицина труда и экология 

человека. – 2024. – № 2. – С. 20 

– 31 

Федотова И.В., 

Некрасова М.М., 

Васильева Т.Н., 

Телюпина В.П., 

Скворцова В.А. , 

Орлов А.Л. 

24.  Оценка средовых, 

поведенческих, 

профессиональных факторов 

риска и состояния здоровья 

по результатам 

медицинского осмотра 

операторов электронного 

производства, работающих в 

сменном графике 

Программы для ЭВМ, базы 

данных, топологии 

интегральных микросхем. 

Официальный бюллетень 

ФИПС (Роспатент).-М.:ФИПС, 

12.09.2024г., № 9-2024 - № RU 

2024624084, 

https://fips.ru/EGD/d677bc1f-

e901-40cc-8ef4-f834b2964548 

Скворцова В.А., 

Черникова Е.Ф., 

Умнягина И.А., 

Федотова И.В., 

Потапова И.А., 

Телюпина В.П., 

Некрасова М.М., 

Васильева Т.Н., 

Жаркова Е.М., 

Мельникова 



А.А., Калачева 

Е.С. , Орлов 

А.Л. 

25.  Исследование уровней 

виброакустических 

параметров (шума, 

инфразвука, вибрации общей 

и локальной) на рабочих 

местах водителей трамваев 

Программы для ЭВМ, базы 

данных, топологии 

интегральных микросхем. 

Официальный бюллетень 

ФИПС (Роспатент).-М.:ФИПС, 

17.10.2024г., № 10-2024 - № RU 

2024624541, 

https://fips.ru/EGD/d40b530c-

977a-43c6-b3c9-a3e2a8a161c0 

Орлов А.Л., 

Некрасова М.М., 

Скворцова В.А., 

Телюпина В.П., 

Федотова И.В. 

26.  Комплексная оценка 

состояния сердечно-

сосудистой системы мужчин, 

работающих в условиях 

воздействия шума 

Программы для ЭВМ, базы 

данных, топологии 

интегральных микросхем. 

Официальный бюллетень 

ФИПС (Роспатент).-М.:ФИПС, 

06.11.2024г., № 11-2024 - № RU 

2024624972, 

https://fips.ru/EGD/f3ea2454-

ae94-4565-baf6-1bd1f56e7197 

Рудой М.Д., 

Макарова Е.В., 

Страхова Л.А., 

Трошин В.В., 

Умнягина И.А. , 

Орлов А.Л. 

27.  Биохимические показатели 

состояния прооксидантно-

антиоксидантной системы 
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